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Resumo:

O uso terapéutico da cannabis vem sendo alvo de importantes estudos cientificos ao
longo dos anos e em diversos paises do mundo, entretanto, poucas pesquisas brasileiras
sdo voltadas a utilizacdo dos compostos canabinodides em diversas implicac@es clinicas,
tanto pela cultura errbnea que circunda a tematica, quanto pela falta de investimento
governamental. Em resumo, existem importantes relatos cientificos que evidenciam
efeitos da C. sativa nas epilepsias refratarias, doenca de Parkinson, dor crbnica —
destaca-se a dor neuropatica — esclerose multipla, doenca de Huntington, doenca de
Alzheimer, neoplasias malignas, naduseas e vomitos induzidos por quimioterapia,
disturbios alimentares, entre outras aplicacfes clinicas/terapéuticas. Portanto, a
realizacdo desta revisao bibliogréafica, com base em pesquisas nacionais e internacionais
dos ultimos 10 anos, visa informar aos leitores, os aspectos farmacoldgicos dos
compostos da C. sativa, com o fim de evidenciar aos graduandos, os principais efeitos
terapéuticos dos fitocanabinoides no contexto de doencas, comorbidades e transtornos
prevalentes na populacdo mundial. Com isso, espera-se evidenciar novos conceitos aos
graduandos e destacar a relevancia da desconstrucdo de preconceitos em torno da
tematica do uso terapéutico da cannabis com fins medicinais . Os resultados obtidos
com o levantamento bibliografico realizado mostraram que 0s principais constituintes

da cannabis (tetrahidrocanabinol - THC, canabidiol - CBD e canabigerol - CBG)
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apresentaram eficacia clinica no tratamento do (a): dor cronica de dificil manejo,
doencas neurodegenerativas, epilepsias refratarias, cancer, disturbios alimentares que
cursam com a diminuicdo do apetite, nauseas e vomitos refratarios aos antieméticos

tradicionais, ansiedade, depressdo, doengas cardiacas, disturbios do sono, entre outros.
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