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Resumo:

A fonoaudiologia é a area que cuida dos aspectos relacionados a comunica¢do humana
em suas diferentes maneiras, como linguagem escrita e oral, audicdo, voz e funcdes
estomatognaticas, seu papel na atencdo bésica € indispensavel, visto que sdo trabalhadas
acOes de prevencdo primdria e secundaria de maneira individual ou coletivamente
como: atividades em sala de espera, atendimento no consultério e visitacdes em casas de
pessoas da comunidade que devido as suas limitacdes ndo conseguem se deslocar até a
unidade de saude. O objetivo deste trabalho é relatar a atuacdo fonoaudioldgica na
Unidade Basica de Saude (UBS) do Bairro Cehab no municipio de Itaperuna - RJ em
todos os niveis de atencdo, com acBes de promocdo, protecdo e recuperacdo da saude,
nos diversos aspectos relacionados a comunicagdo humana, entendendo 0 quanto essa
atuacdo pode melhorar a qualidade de vida da comunidade. As atividades desenvolvidas

na UBS foram realizadas pelos alunos estagiarios com a supervisdao da preceptora
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fonoaudidloga Jaylla Machado, sendo elas: atividades em sala de espera em que
levantou-se o questionamento “O que ¢ a fonoaudiologia?” para as pessoas ali presentes
e eles deram suas opinides sobre quais eram as func¢des da profissdo e em quais campos
ela atua e assim os alunos estagiarios sanaram suas davidas e explicaram a importancia
do tratamento fonoaudiolégico e como ele pode contribuir para o bem estar e saude de
todos; visitacbes em casas de pessoas com dificuldades de degluticdo sendo ocasionadas
pela idade ou causas secundarias, onde foram realizadas intervencGes terapéuticas e
instrucbes para o paciente e os familiares; atendimento na UBS com orientacdes,
intervencOes terapéuticas e encaminhamentos; e analise dos prontuéarios com as fichas
de evolucéo feitas semanalmente. O desenvolvimento da pratica fonoaudiologica na
Unidade Baésica de Saude do Bairro Cehab teve resposta positiva da comunidade sendo
relatado pelos moradores sobre a importancia desse apoio perto de casa e 0 quanto ja
notaram a evolucgdo nos seus quadros. A insercdo do fonoaudidlogo nas UBS € de suma
importancia para a populagdo e deveria estar presente nas UBSs de todos os bairros,
visto que sua contribui¢do ocorre durante toda a vida do cidadao, desde o nascimento do

bebé até a velhice.
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