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Resumo:

A atuacdo fonoaudiologica na UBS (Unidade Basica de Saude) é feita voltada para
todos niveis de atencdo como em a¢des de promocao, protecdo e recuperacdo da salde
nos diversos aspectos relacionados a comunicagdo humana e com essa atuacdo podemos
melhorar a qualidade de vida da respectiva comunidade. O presente caso ocorreu na
UBS do bairro Aeroporto, na cidade de Itaperuna-RJ. Paciente T.R. de 7 anos, chegou
no local de atendimento com a responsavel e apresentando as seguintes queixas: “Falta
de mobilidade da lingua e dificuldade em fazer a propria limpeza de alimentos no
momento da mastigagdo” — SIC. Ao analisar foi observado dificuldade na articulagédo de
alguns fonemas e que ndo era possivel visualizar o frénulo lingual, mesmo com a
manobra e pela dificuldade na mobilidade da lingua que o paciente apresenta.
Observou-se na avaliacdo de motricidade orofacial que o quadro de anquiloglossia
persistia, mesmo apos a frenectomia realizada anteriormente. A anquiloglossia consiste
em uma anomalia oral congénita, que se manifesta pela presenca do freio lingual
encurtado, resultando na diminuicdo da mobilidade lingual, podendo se manifestar em
inimeros graus. Logo foi solicitado o encaminhamento para o cirurgido dentista, para
realizar novamente a frenectomia, e explicada a responsavel do paciente sobre o0 caso e
a necessidade de refazer o procedimento. Foi orientado, que ap0s a cirurgia, 0 paciente
retornasse ao setor de fonoaudiologia para a reabilitacdo diante das dificuldades

encontradas. Conclui-se a necessidade da inclusdo do setor priméario de fonoaudiologia a
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fim de trazer a comunidade orientacdo, promocdo da saude e para possiveis
encaminhamentos. O projeto tem o objetivo de divulgar a fonoaudiologia no ambito da
atencdo primaria, informar os aspectos que envolvem a anquiloglossia e propor solucdes
para reabilitagdo com o auxilio fonoaudiolégico. A metodologia da proposta foi
fundamentado em coleta de dados por meio de caso clinico, com objetivo de investigar,

entender e orientar as queixas provenientes.

Palavras-chave: Fonoaudiologia, anquiloglossia e frenectomia.

Pagina | 2

ISSN: 2446-6778 reinpeconline.com.br




