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Resumo

Este trabalho tem como objetivo revisar e discutir as metodologias ativas tendo em vista
0 processo de ensino-aprendizado que garanta uma visdo critica de jovens e adultos
inseridos no ensino superior. Observou-se, diante da revisdo bibliogréfica aqui realizada
que versam sobre as metodologias ativas, propostas que privilegiam um processo de
ensino-aprendizado a partir da pedagogia da autonomia discutida por Paulo Feire. Essa
forma de articular essa perspectiva da autonomia nas metodologias ativas mostra-se
promissora por agregar um carater mais dinamico, criativo e sentimento de autogoverno
sobre seu processo de construcdo do saber. Desta forma, o levantamento bibliografico
discutido ao longo do texto articula essas formas de metodologias como um didlogo
promissor ao repensar as metodologias tradicionais de ensino-aprendizagem.
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Abstract

This work aims to address active methodologies with a view to the teaching-learning
process that ensures a critical view of young people and adults inserted in Higher

Education. It was observed, in view of the bibliographical review carried out here, that
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they deal with active methodologies, proposals that privilege a teaching-learning process
based on the pedagogy of autonomy discussed by Paulo Feire. This way of articulating
this perspective of autonomy in active methodologies is promising for adding a more
dynamic, creative character and a sense of self-government over the knowledge
construction process. Thus, the bibliographic survey discussed throughout the text
articulates these forms of methodologies as a promising dialogue to rethink traditional
eaching-learning methodologies.
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1 INTRODUCAO

Este trabalho pretende revisar e discutir metodologias de ensino onde as
transformacdes sociais trazem novas perspectivas para o0 ambiente de estudos. O enfoque
da analise se encontra na discussdo acerca de como essas metodologias podem ser
utilizadas no Ensino Superior, onde 0s agentes sdo, em sua maioria, jovens e adultos, que
ja cursaram todo o ensino bésico e que, para além disso, ja detém de conhecimentos
morais e éticos que podem fornecer certo tipo de maturidade.

Usa-se como base a perspectiva de Freire (1996) acerca da pedagogia da
autonomia, onde o educador precisa ter uma criticidade ao preparar materiais que atendam
aos alunos de forma que ele compreenda o conhecimento, mas sem deixar de perder a
autoridade, ndo a confundindo com autoritarismo. Freire (1996) destaca a necessidade do
professor estar atento ao seu papel, pensando num sentido metodol6gico, compreensivo,
critico, ético, de renovacdo, de compreensdo da multiplicidade cultural e dentre outros
pontos inerentes a formacdo docente e nesse sentido, pensar as metodologias ativas,
enguanto relacionadas a uma autonomia que o professor comega a designar ao discente.

Atualmente, as metodologias ativas tém apresentado, a partir da producdo de
conhecimento, rupturas com leituras de ensino-aprendizado que entendem essa relagéo
hierarquica e nédo reflexiva, sobretudo na posicdo dos alunos nesse processo. O processo
de ensino destacado pelas metodologias ativas tem o aluno como personagem principal
de seu conhecimento, o que pode estimular mais criatividade, dinamismo e sentido de
lideranca nos alunos, sendo compreendido como um processo de relagdo de mutualidade.
A partir das formulagdes tedrico-metodoldgicas de Paulo Feire, a posicdo de ator
(professor) e receptor (aluno) é colocada em xeque por entender que este Ultimo tem
autonomia em diferentes esferas da vida.

A intencdo, entdo, é destacar inicialmente as implicacbes existentes nas
metodologias ativas em detrimento as tradicionais, assim como pensar na utilizagéo delas
no Ensino Superior considerando as especificidades de cada curso, ja que as formagoes
sdo voltadas para determinadas areas que podem ser de completa estranheza quando

comparadas as suas praticas.
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2 A PEDAGOGIA DA AUTONOMIAE
METODOLOGIAS ATIVAS NO ENSINO
SUPERIOR

Por muitos anos a educacao tradicional foi popularmente utilizada com o enfoque
em um tipo de necessidade de controle sobre a educacdo e a autoridade do professor na
sala vista como necesséria e que impelia um poder, se tornando autoritarismo, o que para
Freire (1996) ndo € o papel do educador.

Podia-se notar também que nessa perspectiva o aluno ndo passava de uma folha
em branco em que o professor despejava seus conhecimentos e repassava seus saberes de
uma forma que os alunos muitas vezes gravavam 0s conteldos pragmaticos sem a
necessidade de desenvolver pensamento critico acerca do conhecimento adquirido.

As metodologias ativas vém para 0s sistemas educacionais como um renovo numa
onda de globalizagdo onde os sistemas de informagdes se tornam cada vez mais unificados
e propensos a disseminacdo do conhecimento a nivel mundial. Este tipo de metodologia
traz um dinamismo tanto para o professor abordar, montar e desenvolver temas, quanto
para o aluno em ter possibilidades de desenvolver seu conhecimento de formas variadas,
que consigam atender seu nivel intelectual e ter o maximo de proveito do conteudo
trabalhado.

Pensando num sentido tradicionalista tem-se a aplicabilidade de recursos voltados
para uma educacgdo presa aos ideais de compreensdo do professor enquanto detentor de
um conhecimento e o0 aluno como um recipiente vazio, sem consideragdes as vivéncias
anteriores do discente, em que o torna desigual de qualquer individuo. Assim, por muitas
vezes pode-se notar certa insuficiéncia no método de ensino normativo tradicional. Paulo

Freire diz que:

E neste sentido que ensinar no é transferir conhecimentos, conteddos
nem forrar é acdo pela qual um sujeito criador d& forma, estilo ou alma
a um corpo indeciso e acomodado. Ndo ha docéncia sem discéncia, as
duas se explicam e seus sujeitos, apesar das diferengas que os conotam,
ndo se reduzem a condicdo de objeto, um do outro. Quem ensina
aprende ao ensinar e quem aprende ensina ao aprender. Quem ensina,
ensina alguma coisa a alguém. Por isso € que, do ponto de vista
gramatical, o verbo ensinar € um verbo transitivorelativo. Verbo que
pede um objeto direto. (FREIRE, 1996, p. 25).
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No limite de um palco de problematicas relacionadas ao ensino e suas
metodologias, pretende-se aqui focar no ensino superior e alunos que demandam
necessidades diferentes das que existiam nos momentos anteriores a sua educagao.

No ensino superior faz-se necessario compreender que o aluno traz uma carga
consigo de experiéncias do dia a dia e de estudos que podem ou ndo j& estar inseridos
numa perspectiva de um ensino renovado. Além disso, é necessario refletir que muitos
deles, pela idade, podem ter empregos, familias e fatores externos que sdo importantes
atravessadores no estabelecimento de rotinas de estudo e na construcéo da aprendizagem.

O ambiente de ensino como um todo tem que estar preparado para que a adaptagéo
dos alunos ocorra de forma fluida, desde as estruturas fisicas até o preparo de todos o0s
agentes que lidam diretamente com os alunos. Assim, entender e acolher a demanda deste
aluno, fornecer um espaco onde ele se sinta a vontade, aliando as suas vivéncias aos
contetidos programaticos e desenvolver professores por meio de atualizagdes e busca por
inovacdes sao acOes sensiveis e importantes de serem discutidas quando se pensa em criar
um ambiente de ensino potente.

O saber e suas relagdes no processo de ensino-aprendizagem acabam por
demonstrar elos para além do aluno-professor na sala de aula, mas também de aluno para
aluno, aluno com outros profissionais que direta ou indiretamente se relacionam, e assim
pordiante. E necessario destacar a importancia do preparo ndo somente do docente, mas
dos demais colaboradores de uma rede de ensino.

Pensar uma metodologia que ampare o0s estudantes de forma que eles
desenvolvam competéncias e habilidades para além de adquirir conhecimento, € de
extrema importancia. Isto reforca relagfes para além do desenvolvimento intelectual, mas
também o pessoal/social, a sentido de resiliéncia, empatia, autonomia e tantas outras
questbes importantes, presentes no ambiente escolar.

Compreender que essas relagdes sdo completamente dependentes é de fato
entender a complexidade existente nos sujeitos. O papel do professor, antes de tudo, é
lidar com o redesenho das préticas tradicionais desenvolvidas até entdo, como, por
exemplo, vé-lo como uma autoridade, imbuida de autoritarismo e a necessidade de
controle advinda da ordem, bem como como o uso da forga moral para coagir os alunos

e a cobranca do uso da memoria com artificio basico para o conhecimento. E uma prética
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que passava de geracdo em geracao, ou seja, Ihes foi ensinado também, ao longo de suas
carreiras académico- escolares.

O aluno, no entanto, tem o papel de uma base neutra que necessita de atualizagdes
conteudistas que SO servirdo para 0 necessario do basico no dia a dia, dando a ele um
papel completamente passivo ao processo.

Ao decorrer das décadas despertou-se entdo a necessidade de trazer o aluno para
um ambiente que abordasse além do conhecimento necessario para passar somente numa
avaliacdo oral/escrita. A formacédo implica em sentidos de formacdo moral, que revela
formas de comportamento, assim como a ressignificacdo ou reafirmacdo de padrdes
previamente existentes na sociedade, por isso deve ser repensada.

Para Freire (1996) o papel de um educador esta entre criar 0 ambiente propicio ao
desenvolvimento das funcdes cognitivas do aluno, a partir desses conhecimentos prévios
que eles ja ttm. No Ensino Superior isto € mais potente, ja que o aluno universitario ja
passou por todas as etapas do ensino basico e conseguiu desenvolver boa parte das
competéncias exigidas pelos érgdos da educacdo para prosseguirem no ambiente.

S&o importantes a criacdo de programas de incentivo ao desenvolvimento nédo
somente dos professores, mas dos agentes presentes nos processos de ensino-

aprendizagem, pois,

[...] o desenvolvimento de programas de accao/formacdo pedagdgica,
envolvendo docentes de cursos iguais ou afins, de diversas instituicdes
(nacionais e, eventualmente, estrangeiras), o desenvolvimento de
projectos institucionais e interinstitucionais de investigacdo-acdo, e a
consolidacdo de pos-graduages no campo da pedagogia do ensino
superior poderiam ser estimulos importantes para a construcdo da
exceléncia pedagdgica do ensino superior. (ESTEVES, 2008, p. 108).

O Ensino Superior, nesta perspectiva, pode ter mais recursos que 0s ambientes
escolares basicos, principalmente se a rede de ensino for privada, onde o ensino é
planejado de forma que atenda aos interesses dos alunos, a fim de estudarem em um
ambiente que propicie 0 maximo de conforto e fornega os melhores métodos de ensino.

E interessante o desenvolvimento de praticas que estimulem nos docentes 0s
significados de relagdes individuais e grupais, ja que 0 objetivo é quase sempre a
formacéo de alunos para o externo, onde as vivéncias do dia a dia ditardo situagdes que o

ideal seria que existisse um preparo prévio para isso.
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E interessante também pensar que existem especificidades dentro do ambiente
universitario, onde os cursos, dependendo da perspectiva que sdo voltados, demandam
pedagogias e metodologias especificas. Por exemplo, um curso de licenciatura demanda
metodologias diferentes para com os alunos, ja que eles estdo se formando para formar
outros individuos. Diferentemente dos cursos de bacharelado, onde os alunos nédo lidam
diretamente com o médulo educacional, de docéncia.

Ento,

[...] estamos em crer que o ponto de partida da formacéo a desenvolver
deveriam ser os problemas com que a aprendizagem e a formacéo dos
estudantes em cada curso ou programa se defrontam e ndo a criacéo de
acgOes genéricas de formacao inspiradas num paradigma defectoldgico
da formacéo dos docentes. (ESTEVES, 2008, p. 108).

O uso de novas tecnologias para este tipo de mediacdo pode auxiliar o processo

educacional ja que:

O desafio imposto a escola por esta nova sociedade é imenso; o que se
Ihe pede é que seja capaz de desenvolver nos estudantes competéncias
para participar e interagir num mundo global, altamente competitivo
que valoriza o ser-se flexivel, criativo, capaz de encontrar solugdes
inovadoras para os problemas de amanhd, ou seja, a capacidade de
compreendermos que a aprendizagem ndo é um processo estatico, mas
algo que deve acontecer ao longo de toda a vida. (COUTINHO;
LISBOA, 2011, p. 5).

Sendo assim, o papel do educador ndo pode deixar de ser: preparar o aluno para
os desafios do dia a dia. No entanto é necessario que haja a criticidade no sentido de
pensar a educacdo como um processo interativo, onde nem sempre € possivel para eles se
dedicarem integralmente ao projeto educacional, tendo contextos de vida completamente
diferentes um do outro.

Nesta perspectiva, a docéncia exige reflexdo sobre o papel do autoritarismo na
relacdo docente-discente. Para Freire (1996) o professor ndo pode deixar de manter sua
autoridade, onde o respeito enquanto profissional existe, mas ndo pode ultrapassar os
limites do autoritarismo, coagindo o aluno e o tornando menos desenvolvedor de

criticidade e criatividade.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Muitas sdo as formas de se aplicar metodologias ativas em sala de aula. O modelo
de realizacdo de seminarios, em que o aluno ganha um papel mais ativo no
desenvolvimento do conhecimento, exemplifica parcialmente o que os modelos de
metodologias ativas discutem, pois o aluno ganha um papel de responsabilidade diante da
necessidade de ir bem no desenvolvimento da atividade, para que seja recompensado com
alguma nota. Além disso, este modelo traz consigo um papel mais ativo do aluno no
processo, sendo ele o guia de determinado assunto para com os seus colegas de classe.

Existem outras metodologias muito utilizadas, como o da sala de aula invertida,
onde o aluno pesquisa um assunto prévio designado pelo professor e traz a sala as suas
percepcdes e duvidas sobre o tema, tendo no professor um facilitador para a compreenséo.
Assim, o aluno adquire um papel ativo no processo de ensino-aprendizagem.

Diversas sdo as possibilidades de aplicacdo de um ensino ativo, mas talvez uma
das mais discutidas nos altimos meses seja o0 ensino hibrido. Com a combinacao do ensino
a distancia com o presencial, saindo do modelo tradicional de aulas completamente
presenciais, tem-se o0 rompimento de barreiras fisicas, a imediata absorcdo e
desenvolvimento através do uso de tecnologias e o estabelecimento de conexao entre dois
meios. Assim, atividades a distancia (ou remotas) e presenciais sao estruturadas de forma
que o aluno realize atividades nos dois meios e eles interajam entre si.

O ensino hibrido ganhou mais visibilidade e entrou em pauta em congressos e
estudos mundiais desde a deflagracdo da pandemia Covid-19, no ano de 2019. Esta crise
sanitéria forcou as escolas, empresas e demais associagdes a se adaptarem ao modelo
remoto, ja que o virus pode ser transmitido por contato fisico direto ou indireto. Todos
precisaram se adaptar, pois, seguindo as normas da Organizacdo Mundial de Saude, o
distanciamento social foi utilizado como uma das medidas de contencéo do virus. Mesmo
este ndo sendo o foco, é necessario de se discutir enquanto demonstracdo de contexto
incomum, mas que mudou completamente as estruturas da sociedade e dos modelos de
ensino, que ainda se encontra nessa situacao.

Através do desenvolvimento social-tecnolégico a educacdo também sofre ao
longo dos anos consequéncias de uma geracdo com cada vez mais acesso a informacao
através da internet, que assim como outras inovagdes se tornou um aliado do educador

dentro do ambiente de ensino.
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Foi necessario compreender que, para além de uma geracdo cada vez mais
habilitada e inserida na onda de novas tecnologias, assim também seria cada vez mais
necessario o renovo de metodologias tradicionais, que ja ndo atendiam de forma regular
os alunos, tanto do ensino fundamental quanto aos anos seguintes.

As metodologias ativas trazem, entdo, um equilibrio no desempenho de cada aluno
que, juntamente com o professor facilitador, é responsavel pelo seu processo de ensino-
aprendizagem. Este aluno compreende as suas proprias capacidades cognitivas e suas
barreiras advindas das estruturas tradicionais de ensino, conseguindo diagnosticar as suas
falhas e potencialidades. Muitas vezes € necessario a utilizacdo de novas metodologias,
assim como adaptacdes para que o aluno consiga alcancar os objetivos de aprendizagem.

Sendo assim,

[...] alguns componentes sdo fundamentais para o0 sucesso da
aprendizagem: a criacdo de desafios, atividades, jogos que realmente
trazem as competéncias necessarias para cada etapa, que solicitam
informaces pertinentes, que oferecem recompensas estimulantes, que
combinam percursos pessoais com participacdo significativa em
grupos, que se inserem em plataformas adaptativas, que reconhecem
cada aluno e a0 mesmo tempo aprendem com a interacdo, tudo isso
utilizando as tecnologias adequadas. (MORAN, 2015, p. 18).

Diante do exposto, podemos compreender as especificidades do aluno
universitario e o processo de adaptabilidade dele com as metodologias ativas aplicadas
no processo de ensino-aprendizagem do Ensino Superior, assim como 0S possiveis

desafios do educador e demais participantes do processo de aprendizado.
4  CONSIDERACOES FINAIS

Compreende-se entdo, que o processo educacional € dotado de complexidades,
que muitas vezes facilitam e/ou tornam desafiadores o trabalho do educador. O ensino
tradicional vem dando cada vez mais lugar as novas propostas de metodologias, a partir
de mudancas sociais, culturais e comportamentais.

No caso do Ensino Superior isso ganha uma forga maior, ja que as relacdes se dao,
em sua maioria, por jovens e adultos, que ja cumpriram previamente os requisitos para
adentrar no ambiente académico e trazem consigo vivéncias de mundo que enriquecem e

individualizam cada processo de aprendizagem.
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O docente, neste contexto, precisa estar sempre atualizado, e para Freire (1996)
precisa ter requisitos como, por exemplo, o de inovacao, criticidade, ética e dentre outros
pontos necessarios na formacgdo do proprio professor, pois antes de educar ele precisa ser
educado. Ainda assim, mesmo no processo em que ele tem o papel mais ativo, ndo se
esquecer que esta relacdo € uma via de mao dupla.

O discente, por sua vez, é personagem principal no processo de aprendizado. O
desenvolvimento de autonomia, autorregulagdo e pro atividade proposta pelas
metodologias ativas contribui para uma formacao muito mais contextualizada, responsiva
e baseada em situacdes reais, preparando os alunos para o dia a dia de atuacgédo

profissional.
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