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Resumo

Este artigo tem como propoésito principal, analisar a influéncia do tratamento
fonoaudioldgico no Centro de Atendimento Clinico de Itaperuna-CACI para a melhoria
dos sintomas do DPAC. Trata-se de um artigo de carater longitudinal retrospectivo,
descritiva e quantitativa, a pesquisa foi realizada no banco de dados da Associagéo Centro
de Atendimento Clinico de Itaperuna - CACI, localizada na cidade de Itaperuna, Rio de
Janeiro. A pesquisa foi realizada através da analise de cinco prontuarios de pacientes com
Desordem do Processamento Auditivo Central. Foram destacados os diversos tipos de
meios e estratégias para se treinar as habilidades auditivas. Nos prontuarios analisados o
grau de desempenho dos pacientes nas terapias realizadas, constou que; 60% (sessenta
por cento) tiveram bom desempenho e que 40% (quarenta por cento) tiveram desempenho
regular. O treinamento auditivo € a maneira com a qual o profissional fonoaudiélogo ira
trabalhar, e tem como objetivo de minimizar as habilidades auditivas alteradas. Envolve
uma série de conjuntos com condicBes acusticas e tarefas para modificar as alteracfes nas
habilidades de se ouvir e interpretar. Apesar do grau de desempenho relatado nos
prontuarios serem de regular a bom os pacientes ainda continuam necessitando de novos

estimulos e meios de intervencgdo para ainda sanar suas necessidades especificas.
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Abstract

This article's main purpose is to analyze the influence of speech therapy in the Centro de
Atendimento Clinico de Itaperuna - CACI to improve the symptoms of CAPD. This is a
retrospective, descriptive and quantitative longitudinal article, a survey conducted in the
database of the Centro de Atendimento Clinico de Itaperuna - CACI, located in the city
of Itaperuna, Rio de Janeiro. A research carried out through the analysis of five medical
records of patients with Central Auditory Processing Disorder. The different types of
means and strategies for training as auditory skills were highlighted. In the immediate
visits or degree of performance of patients in the therapies performed, it was found that;
60% (sixty percent) performed well and 40% (forty percent) performed regularly.
Auditory training is a way in which the speech therapist will work, and aims to minimize
altered auditory skills. It involves a series of sets with acoustic conditions and tasks to
modify changes in listening and interpreting skills. Despite the degree of performance
reported in the medical records being regular to good, patients still need new stimuli and
means of intervention to still address their specific needs.

Keywords: central auditory processing disorder. speech therapy. auditory training.

auditory skills.
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1 INTRODUCAO

O sistema auditivo é complexo, que proporciona ouvir sons, interpreta-los e assim
responder aos sons diversos. Tudo isso gracas a anatomofisiologia do SA que compreende o
ouvido externo, médio e interno e sdo responsaveis por levar as ondas sonoras até o cérebro
para serem interpretadas (SANTOS et al., 2009).

O SA é dividido em duas porcGes, a porcdo periférica que € onde estdo situadas as
estruturas da orelha externa até o nervo auditivo (VIII Par de nervos cranianos) e a porcao
central que tem inicio nos nucleos cocleares e € limitada na outra extremidade pelos centros
auditivos do coértex cerebral. Quando a som chega a céclea (no ouvido interno) as vibracGes
sonoras se convertem em sinais elétricos que caminham para a medula e tronco cerebral e
posteriormente para o coliculo inferior, por meio do nervo coclear (SANTOS et al., 2009).

O processamento auditivo é desenvolvido nos primeiros anos de vida, por meio da
experimentacdo do mundo sonoro que se aprende a ouvir. No geral 0s processos sdo de
interpretacdo e deteccao de eventos sonoros. Entdo se o individuo tem a capacidade de dar um
feedback ao estimulo sonoro em que foi exposto, significa que foi necessario a sincronizacao
das habilidades de PA para que assim obtenha uma total comunicagéo e entendimento (FROTA,
2003).

O Processamento Auditivo Central envolve habilidades de reconhecimento,
compreensdo, memoria, atencdo seletiva de eventos sonoros e localizacdo sonora. Essas
habilidades dependem de uma capacidade bioldgica inata e de experimentagéo acustica no meio
ambiente. Entdo um PA integro, faz com que o individuo adquira as habilidades citadas
anteriormente (FROTA, 2003).

As dificuldades nas habilidades do processamento auditivo, tais como; a lateralizacao
sonora, discriminacdo auditiva, a localizagdo sonora, reconhecimento do padréo auditivo,
aspectos temporais da audicdo, desempenho auditivo com sinais acusticos competitivos e o
desempenho acustico com sinais acusticos degradados, portanto séo chamados de Desordem do
Processamento Auditivo Central (ROGGIA et al., 2008).

Individuos com DPAC, normalmente ndo apresentam perdas auditivas, pois o caminho
por onde percorre as ondas sonoras vdo estar com uma étima funcionalidade e sendo assim as
ondas chegardo ao cerebro, mas quando chegam ao cérebro; no cortex, para que a mensagem

seja interpretada ele precisa estar com uma boa funcionalidade, entdo havendo uma desordem
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nas habilidades de se processar o som, acaba ocorrendo uma série de dificuldades (MARIOSI,
2014).

Colocando em questdo e completando o que ja foi descrito, o individuo com DPAC
podera apresentar algumas das seguintes alteracdes; problemas de producéo de fala, problemas
de linguagem expressiva, dificuldade de compreender palavras com duplo sentido, problemas
de escrita, disgrafias, dificuldade de compreender o que I, sdo distraidos, tendéncia ao
isolamento e baixo desempenho escolar. Esses sdo 0s manifestos mais comuns do
comportamento dentre tantos outros, apesar de que vale ressaltar que cada individuo apresenta
uma queixa especifica (FROTA, 2003).

E de grande importancia a terapia fonoaudiologia em pacientes com Desordem do
Processamento Central (DPAC), pois o fonoaudidlogo por meio da fonoterapia irad
trabalhar/estimular com o objetivo de desenvolver as habilidades auditivas que estiverem
alteradas apds detecta-las através dos testes realizados, testes esses que apontam exatamente
onde ha defasagem nas respectivas areas (KOZLOWSKI et al., 2004).

Para um diagndstico completo é importante realiza-los por diversos meios. Ao chegar
no setor de Audiologia, o fonoaudidélogo ira fazer primeiramente uma anamnese, em seguida;
os testes ndo audioldgicos (para avaliar o desempenho linguistico e comportamento auditivo),
testes audiolégicos como: a audiometria e exames especificos para PAC (monoticos, dicoticos
e de interacdo binaural), teste objetivo, o de imitanciometria e testes eletrofisiologicos, de
emissdes otoacusticas (E.O.T), PEATE/BERA de média e de longa laténcia (N1, P2, P3 e
MMN) (KOZLOWSKI et al., 2004).

A terapia fonoaudioldgica ird contar principalmente com o treinamento auditivo, que é
um conjunto de interacdes e exercicios, que podem ser aplicados de diversas formas, com
objetivos especificos que sdo propostos para ativar os processos de decodificacéo, codificagéo,
organizagdo, compreensdo, memoria e atencdo seletiva. Para que assim comportamentos
auditivos sejam reabilitados (FILIPPINI et al., 2014).

A presente pesquisa tem como intuito de responder, quais os efeitos da atuacao
fonoaudioldgica no tratamento de criangas com Desordem do Processamento Auditivo Central,
a fim de proporcionar mais conhecimento sobre o DPAC e a atuac¢do da fonoaudiologia, de
esclarecer e apontar a evolucdo dos pacientes por meio de seus prontuarios e com isso mostrar
gue o paciente tem capacidade de desenvolver e reajustar suas habilidades que estdo
comprometidas. E muito importante também colocar isso em pauta, pois ndo se tem muitas

referéncias de artigos publicados sobre este assunto.
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Para o profissional fonoaudidlogo € um trabalho que exige avaliar, diagnosticar, orientar
e tratar; e por isso é extremamente necessario o comprometimento dos pais e/ou responsaveis
e dos professores, pois com esse apoio a evolucdo serd positiva e a terapia com treinamento
trara mais ganhos na cognicdo para assim, ocorrer uma melhor aprendizagem e uma melhora
no comportamento social do individuo.

Devido a plasticidade do cérebro o quanto antes der inicio ao tratamento e as estratégias
para melhorar a compreensdo, a comunicacao e a vida escolar da crianca sera de grande ganho
para a reabilitacdo e a melhora no comportamento (SAMELLI et al., 2009).

Para que as habilidades se desenvolvam necessita-se do apoio dos familiares, da escola
e do treinamento feito para que o individuo supere as dificuldades auditivas que ele apresenta
(MARTINS et al., 2008).

O objetivo deste artigo é de analisar a influéncia do tratamento fonoaudiolégico no
Centro de Atendimento Clinico de Itaperuna-CACI para a melhoria dos sintomas do DPAC,
visando destacar a importancia da terapia fonoaudiol6gica no caso de pacientes com DPAC,
analisar a evolucgéo dos pacientes segundo os prontudrios por meio de graficos e quadros e de

exemplificar as principais estratégias utilizadas no tratamento do DPAC.

2 METODOLOGIA

Admitido pelo Comité de Etica e Pesquisa (CAAE — 31414320.1.0000.5648), trata-se
de um artigo de carater longitudinal retrospectivo, descritiva e quantitativa, a pesquisa foi
realizada no banco de dados da Associacdo Centro de Atendimento Clinico de Itaperuna -
CACI, localizada na cidade de Itaperuna, Rio de Janeiro, Brasil, por um periodo de trés meses,
apos a liberacio do Comité de Etica e Pesquisa. Considerou como critério de inclusio os
sujeitos que tinham os exames laudados em seus prontuarios, com diagnostico apresentando
Desordem do Processamento Auditivo Central e que estavam frequentando as terapias
assiduamente e foram excluidos os que ndo apresentaram 0 exame e a anamnese do PAC
anexados nos prontuarios.

Para a coleta de dados foi necessario uma analise investigativa dos prontuarios;
diretamente nas fichas de evolugdo dos pacientes, nas anamneses, nos exames de
Processamento Auditivo Central (PAC) e nos planos terapéuticos, pois por meio destes foi
possivel obter a quantidade de pacientes, sua identificacdo, as suas respectivas caracteristicas
que apresentaram em relacdo ao DPAC e as estratégias terapéuticas foram tracadas e realizadas

desde o inicio da pesquisa e os efeitos da terapia sob os sintomas do DPAC. Os prontuarios
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amostrados na pesquisa foram de um total de 5 sujeitos, e foram analisados os dados expostos
por um periodo de trés meses, levando se também em consideragdo que os atendimentos
realizados na Clinica ocorrem a cada uma vez por semana e o tempo de cada atendimento € de
30 minutos.

Na andlise dos dados, utilizou-se primeiramente para 0s aspectos éticos, 0 Termo de
Autorizacédo de realizacdo e assuncdo da corresponsabilidade e 0 Termo de Compromisso de
Utilizacdo de Dados — TCUD.

Na proxima etapa, foi solicitado o pedido de uma lista no banco de dados do local, com
0s nomes dos pacientes que eram atendidos no setor de audiologia da clinica e a partir desta
lista foram selecionados somente os casos atendidos de PAC.

As informacGes foram obtidas por meio da comparacdo de prontuarios, através de uma
ficha unica de autoria prdpria e nesta segunda etapa abordou pontos principais, como a
identificacdo dos pacientes; o sexo, onde contabilizou em porcentagem quantos eram femininos
e masculinos, a faixa etaria, onde pode saber a idade de cada um, sobre a anamnese; para saber
os sintomas relatados foram selecionados os mais relevantes e expostos por meio de um quadro.

O exame do processamento auditivo central; caracteristicas apresentadas foram expostas
em grafico; planos terapéuticos, sobre as abordagens terapéuticas recomendadas, nas fichas de
evolucéo; as atividades realizadas foram selecionadas as que os mais realizaram durante os trés
meses e sem repetir as mesmas atividades propostas.

E o grau de desempenho do paciente durante as terapias foi analisado de acordo com a
evolucdo de cada semana, e feito uma média para assim obter o resultado. Com os tdpicos que
foram utilizados na ficha Unica, foi possivel analisar por meio do periodo da terapia dos sujeitos

0 seu grau de evolucao.

3 RESULTADOS

3.1 Analise dos prontuarios

A pesquisa foi realizada através da analise de cinco prontuarios de pacientes com
Desordem do Processamento Auditivo Central e que fazem atendimento fonoaudiol6gico na
clinica CACI.

Na ficha Unica utilizada, a primeira parte abordada foi a sobre a identificacdo, que
necessitou saber do género dos pacientes dos prontuarios e os dados obtidos foram analisados,

como mostra logo abaixo.
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Graéfico 1: Distribuicéo percentual sobre 0 género

Sexo:

H Feminino

® Masculino

Fonte: os autores

Dos prontuarios analisados constou que, 60% (sessenta por cento) dos pacientes sao do
sexo feminino e 40% (quarenta por cento) do sexo masculino.
Em relacdo a faixa etaria, dois pacientes tém 8 anos de idade, um paciente estd com 9

anos, um paciente com 13 anos e o outro com 18 anos.
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Grafico 2: Distribuicdo grafica das queixas mais relatadas na anamnese do PAC
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Fonte: os autores

Quanto as queixas apontadas nas anamneses dos prontuarios, identificou-se que 4
pacientes (sendo a maioria) relataram; ter dificuldade para entender o que é dito em ambientes
ruidosos, pedem que repitam o que € dito com frequéncia, sdo desatentos, tiveram dificuldades
para ser alfabetizado, demoraram para comecar a falar e que apresentaram dificuldades
escolares.

Dentre os achados; 3 dos pacientes relataram; ter histdrico de otite, que demoram para
responder as perguntas, e apresentaram problemas de linguagem.

As queixas de que precisam que falem alto para entender o que é dito e de nao terem
boa memoria, foram relatados por 2 pacientes.

Todos os pacientes da analise tiveram queixas em suas anamneses de serem agitados.

Pagina | 8

ISSN: 2446-6778 reinpeconline.com.br



Revista Interdisciplinar
do Pensamento Cientifico

REINPEC v. 06, n. 3. DOI 10.20951/2446-6778/v6n3a38. 20 dez. 2020.

Grafico 3: Distribuicdo grafica das dificuldades apresentadas no exame do PAC

DIFICULDADES PRESENTES:

N° DE PACIENTES
w

Dificuldades presentes:

Fonte: os autores

Em relacdo as habilidades auditivas alteradas, todos os pacientes apresentaram
dificuldade na decodificacdo auditiva, 4 pacientes apresentaram alteracdo na integracéo
auditiva, 1 dos pacientes apresentou na organizacdo auditiva e mais 1 deles apresentou alteracédo
na codificacdo auditiva.

Quanto as abordagens terapéuticas, foram recomendadas de acordo com a necessidade
de cada paciente especifico e com o objetivo principal de sanar as habilidades auditivas
alteradas.

Sobre as terapias realizadas com os pacientes; elas foram analisadas através das fichas
de evolucdo, onde foram destacados os diversos tipos de meios e estratégias para se treinar as
habilidades auditivas. O quadro abaixo mostra detalhadamente.

Quadro 1: Exposicdo do tipo de terapia que foi realizada com os pacientes
Pacientes da
pesquisa

Descricéo da terapia

Paciente n°1 - Estimulo dicético de atengdo livre e direcionada.
- Uso do “Bop it”, para treino audio visual motor.
- Treino de frequéncia sonora de 3 e 4 estimulos.
- Estimulo dicético aplicada a figura fundo.

- Treino de resolucdo temporal.
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Quadro 1: Exposicao do tipo de terapia que foi realizada com os pacientes
(continuacao)

Pacientes da Descricéo da terapia

pesquisa

Paciente n°1 - Uso de “Jogo de soletrar” em ordem invertida.

- Estimulo de decodificacao.

- Treino de ginastica cerebral.

- Comando sonoro de memoria auditiva e verbal.
Paciente n°2 - Estimulo sequencial.

- Treino de memodria auditiva e imediata.

- Treino de ordenacgéo temporal.

- Treino de discriminacdo auditiva.

- Treino de atengéo sustentada.

- Aprimoramento do conhecimento dos sons.

- Estimulo de frequéncia e de duracdo.

- Sequéncia numérica com atencdo direcionada, com dois estimulos.

- Treino de resolucéo temporal.

- Sequéncia de comandos de ordens simples.

- Uso de estimulo dicético de atengdo direcionada.

- Treino de fechamento auditivo.

- Treino de orientacdo temporal e controle inibitorio.

- Treino de decodificacéo.

- Treino de padrédo sonoro de frequéncia.

- Uso de jogo de sequéncia visual motora.

- Treino de concentragdo e resolugdo temporal, através da brincadeira
“escravos de Jo”.
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Quadro 1: Exposicdo do tipo de terapia que foi realizada com os pacientes
(continuacao)

Pacientes da Descricéo da terapia

pesquisa

Paciente n°3 - Atividade para estimular atencéo livre.
- Treino de discriminacdo auditiva.
- Treino de ordenacdo auditiva.
- Uso de jogo de escuta dicética com atencgdo direcionada.

- Treino de memoria, atencéo sustentada, coordenacao motora e auditiva,
através do “Bop it”.

- Treino de resolucéo temporal.
- Treino de agilidade.
- Treino de padréo de frequéncia e duracdo.
- Estimulo dicético em ordem inversa.
- Estimulo de decodificacao.
- Estimulo audiovisual motor.
Paciente n°4 - Treino de atengéo sustentada.
- Estimulos de padréo de frequéncia.
- Treino de resolucdo temporal.
- Estimulo dicético de atencéo livre e direcionada.
- Treino de agilidade.
- Treino de ordenacédo temporal.
- Treino de discriminacdo auditiva.
- Treino de percepgéo sonora.

- Estimulo dicético de atencdo direcionada com recursos de objetos de
casa.

- Treino de padréo sonoro aplicado a figura fundo.
- Treino de coordenagao audiomotora, através do jogo “Bop it”.
- Treino de comando sonoro.

- Treino de memoria operacional.
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Quadro 1: Exposicdo do tipo de terapia que foi realizada com os pacientes
(concluséo)

Pacientes da Descricéo da terapia

pesquisa

Paciente n°5 - Estimulo dicético de escuta direcionada.
- Estimulo de padréo sonoro de duragdo, com trés estimulos.
- Estimulo audiovisual e motor, com o uso do “Bop it”.
- Treino de fechamento auditivo.
- Treino de atencdo auditiva.
- Treino de memoria imediata.

- Treino de orientacao temporal.

Fonte: os autores

Nos prontudrios analisados o grau de desempenho dos pacientes nas terapias realizadas,
constou que; 60% (sessenta por cento) tiveram bom desempenho e que 40% (quarenta por
cento) tiveram desempenho regular.

Gréfico 4: Distribuicéo percentual do grau de desempenho na terapia

Grau de desempenho:

| = Bom
[ Regular
-

Fonte: os autores
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4 DISCUSSAO

Diante a andlise dos prontuarios, no topico das queixas relatadas nas anamneses
observadas aponta que todos os pacientes sdo agitados, essa caracteristica € comum em pessoas
com DPAC e com outros transtornos. Outras queixas também foram apontadas, e segundo
Santos (2015) existem efeitos e caracteristicas que refletem sobre quem apresenta dificuldades
nas habilidades auditivas como a dificuldade em ouvir na presenca de ruido, falta de atencéo
(se distrai facilmente), dificuldades em seguir ordens verbais complexas, longas ou até mesmo
as mais simples, dificuldade em compreender fala na presenca de ruido, pedindo assim para
repetir o que € dito com frequéncia e erros na escrita e dificuldades na linguagem expressiva e
receptiva, fazendo com que o individuo apresente dificuldades escolares.

Pesquisas afirmam que o PAC pode ser afetado por outros fatores, como as otites
médias, que faz com que as ondas sonoras sejam incapazes de chegar a orelha interna e serem
processadas por consequéncia do acimulo de liquido (CARVALHO et al., 2015).

E importante para um diagnostico exato realizar uma anamnese completa, abordando as
caracteristicas que 0s pais e/ou responsaveis e professores relatam sobre o comportamento
auditivo da criangca em varias situacfes do cotidiano (VOLPATTO et al., 2018).

Dentre as habilidades auditivas alteradas que constaram no exame do processamento
auditivo central, foram a habilidade de decodificacdo e integracdo auditiva, que mais
apresentaram nos pacientes da clinica. O PAC é responsavel entdo pelas habilidades auditivas
existentes, mas uma “falha” no caminho ou nas estruturas onde as informacdes sonoras sdao
levadas para serem interpretadas, o processamento acaba ficando em defasagem. Refletindo
varias caracteristicas negativas no individuo em relacdo as suas habilidades de ouvir (SANTOS
etal., 2015).

A dificuldade na decodificacdo auditiva, que é a capacidade de interpretar e/ou traduzir
as mensagens sonoras, a dificuldade na integracdo auditiva é a habilidade de integrar e
reconhecer estimulos diferentes alternados em ambas as orelhas. Dentre as habilidades
apontadas também foram confirmadas no exame do PAC que alguns pacientes também
apresentaram juntamente com outras habilidades a falta na organizacéo e codificacdo auditiva.
Além da importancia do SA para a comunicacdo entre seres humanos e como um todo, 0
processamento tambeém é de maior importancia ainda, pois é ele quem faz com que as

informacdes recebidas acusticas se tornem Uteis, de ser capaz de reconhecer um som, saber de
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sua intensidade e frequéncia, identificar sua fonte e perceber variabilidades nos sons verbais
(ENGEL et al., 2019).

Em relacdo ao treinamento auditivo, ele conta com um conjunto de estratégias que séo
utilizadas, a fim de desenvolver e reabilitar as habilidades auditivas, e conta também com as
orientacGes para 0s pais e/ou responsaveis e os professores da crianga. Pois o treinamento visa
que o paciente tenha uma melhor compreensao aos sons significativos, que se ddo por meio de
influéncias ambientais, exposicdo frequente a um estimulo e a pratica de uma habilidade.
Consequentemente passa a se desenvolver (DEVEIKIS et al., 2015).

Como mostra no quadro 1, sendo criangas com desordem do processamento auditivo
central, as terapias de treino auditivo devem abordar uma maneira mais ludica, que seja
interessante para a crianca, para assim poder alcancar melhor desempenho, rendimento e prazer
nas atividades propostas (BOAZ et al., 2019).

O treinamento auditivo é a maneira com a qual o profissional fonoaudidlogo ir&
trabalhar, e tem como objetivo de minimizar as habilidades auditivas alteradas (DEVEIKIS et
al., 2015).

Envolve uma série de conjuntos com condicdes acUsticas e tarefas para modificar as
alteracGes nas habilidades de se ouvir e interpretar. Com isso as influéncias da terapia através
de estimulos fazem com que novas células nervosas sejam disparadas assim compensando e
reconstruindo onde antes era defasado, essa capacidade recebe o nome de plasticidade cerebral
(BALEN et al., 2008).

Devido a essa plasticidade do cérebro humano, as terapias ndo tém um padrdo exato,
mas sim condigdes e estimulos necessarios para atingir e despertar o que se deseja alcancar.
Porém o TA se dara inicio com o padrdo de desenvolvimento auditivo normal, que sao:
deteccdo, sensacdo, discriminacéo, localizagdo, reconhecimento, compreensdo e memoria. Em
cada etapa seré trabalhada habilidades auditivas, principalmente atengdo seletiva e memdria em
todas e na maioria que se trabalhe sons verbais e sons ndo-verbais, estimulacdo inter-
hemisférica sera importante para trabalhar com integracédo e separacdo binaural. Ressalta que é
necessario respeitar 0s niveis de cada atividade proposta, sempre iniciando pelas mais faceis e
da forma que o paciente for sendo cada vez mais assertivo mude seu grau de complexidade
(SAMELLI et al., 2009).

Estudos evidenciam que estimular as criancas precocemente € muito importante, elas
necessitam conhecer novos sons, receber estimulos sonoros de varias intensidades, verbal e ndo

verbal, dentre outros, para assim impactar de forma positiva o desenvolvimento das habilidades
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auditivas. O individuo com DPAC tera um melhor progndstico se for estimulado precocemente
e diagnosticado precocemente, pois apesar da neuroplasticidade estar sempre ocorrendo, nas
criancas ela tem maior desempenho, proporcionando entdo um tratamento terapéutico rapido,
de bom desempenho e rendimento, tanto no comportamento e na aprendizagem, possibilitando
uma aprendizagem de modo geral, mais assertivas e menos conturbada (GONCALVES et al.,
2019).

Na andlise das fichas de evolucdo dos pacientes notou-se que 60% tiveram bom
desempenho durante quase todas as sessbes. Levando em consideracdo que as terapias
realizadas na clinica acorrem uma vez por semana e cada sessdo tem 30 minutos. Com relacéo
ao treinamento auditivo que é a maneira como o fonoaudiélogo ira intervir nos casos de
pacientes com DPAC, basta frisar que ao iniciar esse treinamento o fonoaudiélogo é capacitado
e possui 0s conhecimentos necessarios, como a anatomofisiologia do sistema nervoso auditivo,
sendo assim utiliza-se de meios e técnicas através desse olhar amplo, fazendo assim que o
individuo seja capaz ndo s6 de interpretar os sons ou restabelecer suas habilidades auditivas,
mas sim poder compreender a fala, se comunicar que € uma questdo mais complexa. Um
individuo ao ficar exposto a algum estimulo acustico repetidas vezes, consequentemente
aumenta e melhora suas respectivas func@es, sabendo disso o fonoaudiélogo em suas terapias
ird repetir varias atividades com seus pacientes até que obtiverem um bom desempenho e
avancar para proxima atividade. Pode-se dizer entdo que quanto mais se treina uma habilidade
melhor ela fica (ZALCMAN et al., 2007).

Pesquisas sobre o efeito da terapia fonoaudiol6gica no DPAC apontam que houve
mudancas e melhoras nas habilidades auditivas e no comportamento dos individuos apds o
treinamento auditivo, os individuos se queixavam de desatencéo, dificuldades em compreender
a fala em ambientes ruidosos, dificuldade de aprendizagem e de concentragdo. Apés o TA
realizado em cada individuo e de forma individualizada para ambos, em sessfes de uma vez
por semana, com duracdo de 30 minutos a 50 minutos (QUINTO et al., 2017).

A evolucdo para a melhora do paciente é conquistada pelo desempenho do mesmo, do
profissional; que realiza as atividades de acordo com as necessidades, a familia e a escola, onde
todos cooperardo para a reabilitacdo das capacidades que o individuo deve ter no seu
comportamento, seja na aprendizagem escolar e/ou no meio social e no seu cotidiano (REIS et
al., 2018).
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Por meio desta analise, foi possivel gerar conhecimento sobre a atuacéo fonoaudiologica
em pacientes com DPAC; como os treinamentos auditivos sdo realizados, as estratégias e 0s
recursos que foram utilizados de forma personalizada para cada paciente e atendendo as
necessidades especificas de cada um, com o objetivo de reestabelecer as habilidades auditivas
alteradas.

Foi possivel observar os tipos de queixas relatadas nas anamneses anexadas nos
prontuarios e com isso viu-se que muitos apresentam queixas parecidas e caracteristicas, que
apontam como falha no PAC, afirmando assim a importancia da primeira etapa de um
atendimento correto. Assim é possivel conhecer o quadro do paciente e se ird ser necessario
realizar exames e avaliacbes (da competéncia da area audiolégica) e possiveis
encaminhamentos.

Através das avaliagdes do PAC anexadas, foi possivel verificar quais eram as
habilidades auditivas mais comprometidas. Sendo elas as habilidades de decodificacdo e
integracdo auditiva, que € coerente com 0s tipos de queixas relatadas.

Apesar do grau de desempenho relatado nos prontuérios serem de regular a bom os
pacientes ainda continuam necessitando de novos estimulos e meios de intervencéo para ainda
sanar suas necessidades especificas, mas também pode-se notar que apesar do tempo da anélise
da pesquisa todos obtiveram uma evolucéo significativa.

Conclui-se entdo que a terapia fonoaudioldgica visa atender o paciente como um todo e
ndo somente reabilita 0 que estd comprometido. Por isso as estratégias terapéuticas utilizadas
séo variadas e as vezes ndo atende de imediato diretamente no problema, mas que em alguns
casos é preciso reabilitar/treinar algo que impede que o terapeuta chegue no problema em si,
que sdo pré-requisitos para se ter uma habilidade eficaz ao escutar 0s sons, e poder interpreta-
los seja em qualquer tipo de ambientes, para assim melhorar a linguagem receptiva e expressiva,

as questdes sociais, comportamentais e na aprendizagem do paciente.
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