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Resumo

Este estudo tera como objetivo conhecer como é feita a prevencédo do HIV através do uso
medicamentoso da PrEP que consiste no uso de antirretrovirais para reduzir o risco de
adquirir a infeccdo pelo HIV. Assim descrevendo o HIV de modo geral em relagdo ao
mecanismo bioquimico do medicamento estudado; Além de analisar alguns pacientes que ja
usaram ou usam tal droga, a fim de conhecer a preparacdo do paciente e os registros
documentais de todo o processo de profilaxia; analisar condi¢cdes clinicas e psicologicas do
paciente e os sintomas ou efeitos colaterais apés o uso do medicamento. A pesquisa
classificada como documental serd realizada através de questionarios e fichas de pacientes
de uma UBS no estado do Espirito Santo. Espera-se obter detalhadamente todas as fases
do processo de estimulo a profilaxia através do medicamento PrEP.. Conclui-se que a
profilaxia PrEP que é definida como uma estratégia de prevencdo ao HIV deve ser usada
sob cuidados adequados e uma rotina de acompanhamento do servico de saide em que se
oferta o tratamento, ressaltando a importancia de realizar os exames rotineiros.
Especificando ainda que o publico alvo seja pessoas mais vulneraveis ao virus, sendo gays
e HSH, pessoas que fazem o uso de drogas, profissionais do sexo, transexuais e pessoas
em parcerias soro discordantes para o HIV. Além dos efeitos benéficos no organismo contra
o virus, o medicamento em questao apresenta efeitos colaterais nos quais ndo interferem na
permanéncia ou abandono do tratamento dos pacientes que usaram. Ressalta-se que a
profilaxia PrEP deve ser estimulada para que se torne um método usado e bem aceito na
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sociedade, gerando menos gastos na area da saude com portadores de HIV.
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Abstract

This study will aim to know how HIV prevention is done through the use of PrEP medicines,
which do not use antiretrovirals to reduce the risk of HIV infection. Thus, describing or HIV in
general in relation to the biochemical mechanism of the drug studied. In addition to analyzing
some patients who have already used or use such a drug, an end to know the patient
preparation and documented records of the entire prophylaxis process; analyze patients'
clinical and psychological conditions and symptoms or effects after medication use. A
research selected as documentary will be conducted through questionnaires and patient
records of a UBS in the state of Espirito Santo. All stages of the profile estimation process
are expected to be obtained in detail through drug preparation. In addition to its beneficial
effects on the body against the virus, this prophylaxis has side effects that do not interfere
with the permanence or abandonment of treatment. It should be emphasized that PrEP
prophylaxis should be encouraged to become a widely used and accepted method in society,
generating less health spending for people with HIV.

Keywords: Prep., HIV, Prep Prophylaxis

INTRODUCAO

A AIDS é a manifestacdo clinica avancada decorrente de um quadro de
imunodeficiéncia causado pelo virus HIV-human immunodeficiency virus, que € transmitido
pelas vias sexual, parenteral ou vertical. O HIV diferencia-se em dois tipos, sendo o HIV-1 o
mais patogénico e mais prevalente no mundo. Ja o HIV-2 e mais endémico encontrado na
regido da Africa ocidental e disseminado pela Asia. A sua principal caracteristica é a
supressao profunda da imunidade mediada por células T, que torna o individuo suscetivel as
infeccdes oportunistas. (LAZAROTTO et al, 2010).

De acordo com o ministério da saude (2002), a AIDS teve o0 seu reconhecimento no
ano de 1981 nos EUA, a partir de um alto nimero de pacientes do sexo masculino que
apresentavam um sarcoma de Kaposi e comprometimento do sistema imune, levando a
conclusdo que seria 0 aparecimento de uma nova doenga com sua etiologia infecciosa e

transmissivel, porém nao classificada.

Embora a infeccdo pelo virus ndo tenha cura, a TARV é uma terapia que tem sido

utilizada sendo um conjunto de medicamentos para tratar as infec¢des causadas pelo HIV.
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Tais medicamentos ndo matam o virus, apenas reduz seu crescimento, reduzindo também
as complicagbes por ele causadas. (PEREIRA et al, 2015). Assim, considerada pelo
Ministério da Saude (2018) uma nova estratégia para conter o nimero de novas infec¢des, a
Profilaxia Pré-Exposi¢do ao HIV € um novo método de prevengéo a infec¢do pelo virus. Ela
comecou a ser ofertada no Brasil pelo Sistema Unico de Saude (SUS), e esta disponivel

gratuitamente para as popula¢des mais vulneraveis a infeccéo pelo HIV.

De acordo com o Ministério da Saude (2017), a PrEP consiste no uso de
antirretrovirais para reduzir o risco de adquirir a infeccdo pelo HIV e se torna altamente
eficaz quando utilizada corretamente. A prevaléncia da infeccao pelo HIV, na populacao
geral no Brasil encontra-se em 0,4%, enquanto alguns segmentos populacionais
demonstram prevaléncias de mais elevadas, sédo eles gays e outros HSH, pessoas que
usam drogas, profissionais do sexo, transexuais e pessoas em parceria soro discordantes
para o HIV. Portanto, devido a vulnerabilidades especificas, estdo sob maior risco e devem

ser alvo prioritario para o uso de PrEP.

O grande desafio do Brasil agora, é ampliar a oferta para que a PrEP chegue as
populacdes mais vulneraveis ao HIV além de impulsionar a luta contra a discriminagdo e a
garantia de acesso a saude e a cidadania para essas populacdes (Ministério da saude,
2018).

PREPARO DO PACIENTE PARA INICIO DA PrEP

Segundo o Ministério da Saude (2017), se o profissional da um aval de que a PrEP
ird ajudar o paciente a se prevenir, para iniciar o uso medicamentoso é necessario a
realizacao do teste anti-HIV, exames para verificar se ha alguma IST e além disso checar a
situacdo dos rins e figado através de exames sanguineos. Tendo as taxas esperadas, 0

paciente esta pronto para utilizar a profilaxia.

Ainda de acordo com o Ministério da Salde, para realizar o uso medicamentoso é
preciso fazer visitas ao servico de saude especifico, realizar os exames de
acompanhamento para verificara reagdo do organismo ao efeito do medicamento e a cada
trés meses procurar o centro de referéncia para retirar 0 medicamento. O medicamento
deve ser ingerido todos os dias como prescrito e o profissional de salde deve orientar o

paciente a ndo esquecer de toma-lo.

E necessario que durante todo o tempo de uso do medicamento o paciente faca as

testagens regulares do HIV. Segundo Guimarédes (2017), pois se neste periodo houver uma
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infeccao € necessario realizar a interrupcéo da terapia e iniciar o tratamento com os

antirretrovirais para evitar que o virus figue mais resistente as drogas do tratamento.

“Se a pessoa tomar e ndo souber que esta infectada, o
virus pode ficar resistente, porque o tratamento tem uma
terceira droga (além das duas que estdo no Truvada)"
(GUIMARAES, 2017).

PRINCIPAIS SINTOMAS E EFEITOS COLATERAIS

De acordo com a secretaria do estado de saude de S&o Paulo, nos estudos da PrEP
os efeitos colaterais mais frequentes foram dor de cabeca, dor de estdbmago, perda de
apetite, nauseas, flatuléncia, vbmitos, tonturas, fadiga, dor nas costas e aumento leve de
transaminases (enzimas presentes no figado). Nao foram observados outros efeitos
adversos graves. Além disso, ha efeitos colaterais de longo prazo. Houveram casos raros
em estudos em que a PrEP causou danos aos rins. Nessas situagbes, 0 uso do
medicamento foi suspenso para que 0s rins voltassem a funcionar normalmente. Por isso,
para prevenir efeitos renais mais graves, os usuarios de PrEP devem realizar exames de

urina periodicamente.

Ainda segundo a secretaria de salde de S&o Paulo, ha dados que mostram que uma
das drogas usadas na PrEP, o tenofovir, pode enfraquecer 0os 0SsS0s nas pessoas que 0
utilizam para tratamento do HIV. No entanto, nenhum estudo demonstrou que as pessoas
gue o usam para PrEP tenham problemas com fraturas patoldégicas (quando o 0sso quebra
em situacfes em que ndo deveria quebrar) ndo sendo necessarios exames de 0Ss0s.
Portanto ao iniciar a PrEP, o paciente deve informar o médico sintomas de forma grave ou

nao se ndo passarem e realizar acompanhamento mensal.

Os efeitos colaterais geralmente aparecem apds o inicio da ingestédo diaria do Truvada
(combinacéo dos antirretrovirais tenofovir e entricitabina) o medicamento utilizado na PrEP e
tendem a desaparecer em até trés meses. O artigo Symptoms, Side Effects and Adherence
in the iPrEx Open-Label Extension (Sintomas, efeitos colaterais e adeséo no estudo de fase
aberta do IPrEX), publicado em janeiro de 2016 e escrito com a colaboracdo de diversos
pesquisadores, investiga se estes efeitos colaterais, recorrentes entre usuarios da PreP,
interferem na permanéncia ou abandono do tratamento. Segundo o artigo, cerca de 16%
dos usuarios apresentaram algum tipo de efeito colateral apds iniciar a PrEP. Além disso,
apenas 56, ou seja, 5% dos participantes relataram ter interrompido a PrEP por ter sentido

algum efeito colateral. Por serem os sintomas comuns em qualquer fase da vida, o artigo
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concluiu também que muitos usuéarios da PrEP nem mesmo atribuiram os sintomas sentidos
ao Truvada. (PREP BRASIL, 2016)

O desafio é entender e conhecer como ¢€ feita a prevencao do HIV através do uso da
PrEP. A principal caracteristica da AIDS que é a de tornar o individuo suscetivel as
infecgbes oportunistas, hoje é tratada pela TARV que é uma terapia em que 0S
medicamentos ndo matam o virus, apenas reduzem seu crescimento. Assim, nota-se a

importancia do estudo da PrEP, uma nova estratégia de prevencao a infeccéo pelo virus.

Alguns segmentos populacionais (gays e outros HSH, pessoas que usam drogas,
profissionais do sexo, transexuais e pessoas em parceria soro discordantes para o HIV)
como sdo mais susceptiveis & contaminacdo tem maior indicacdo para o uso da PrEP,
fazendo com que o medicamento seja usado em casos especificos para prevencao e nao
para tratamento. Ndo se tratando de uma simples droga, percebe-se que para comecar o
uso do medicamento além de indicacdo e consultas medicas € necessario fazer o teste anti-
HIV, realizar exames de infec¢cbes sexualmente transmissiveis (IST) e checar se rins e
figado estdo funcionando bem, por meio de um exame de sangue. E necesséario também
acompanhamento nos servigos de salde, exames para ver como 0 organismo esta reagindo

aos medicamentos e buscar a medicacdo a cada trés meses.

Nota-se que os efeitos colaterais mais frequentes aos usudrios da PrEP Aparecem
apos o inicio do uso e desaparecem cerca de trés meses, além disso, sdo em maioria
gastrointestinais como dor de estémago, perda de apetite, hduseas, vomitos. Observa-se no
estudo que também ha efeitos colaterais de longo prazo e raros como danos aos rins e
enfraquecimento dos 0ssos que apesar de conhecido nenhum estudo mostrou fraturas

0sseas em participantes de pesquisas que utilizaram o método de prevengao.

Conclui-se que a profilaxia PrEP é uma estratégia de prevengdo ao HIV que deve ser
usada sob cuidados adequados e acompanhamento nos servicos de saldde para que se
torne eficaz e ndo se torne um problema maior de saude. Por isso a importancia de exames
regularmente. A oferta prioritaria para as populac¢des consideradas vulneraveis ao virus HIV
pode impulsionar a luta contra a discriminacdo e garantir acesso a salde a essas

populacdes para que sintam confianga nos servigos de saude e falem do assunto.

Apesar de efeitos colaterais, e todo processo de profilaxia ser regulado, podemos
concluir que entre usuarios da PrEP estudados tais fatos néo interferem na permanéncia ou
abandono do tratamento. Portanto a profilaxia PrEP deve ser estimulada para que se torne

um método usado e conhecido gerando menos gastos na area de saude com portadores de
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ANEXO A

01 - FORMULARIO DE CADASTRAMENTO DE USUARIO SUS - PrEP
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02 . Ficha de Primeiro Atendimento para PrEP
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| 25 Tem hiztbrco @ dosnga rensl og outras doengas crncas’ ONso OSm O Naosate
aommomm M livree o do mﬁ.mmommmummam
mS&amummﬂmMmm:;«;bmm’ ONse OSm O Nioseagic
este Nao Reagente O Reagents

D.VMMMB OEﬂmCuwmndmunmn\rummmm; © Encaminbado para vacnagic
O N

23 Corduta do Atordimento:
© Ercamirhaments pam exames e para PrEP (ver Aista de exames* 1o verso) O Encamrvarment pera avalogho de PEP

© hvestgar possvel janels rmunckigea © Nio ¢ elegvel para P1EP © Outrars condigbes cinices s/ou de sajide que contrandicam wso de PrEP
3. Prescegio: O TOFIFTC para 30 dias 1. Médioo: R. Assnzhura do usudrola)
DatadaPresongder  ( Cam Asmrataa
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03 -Ficha de Retomno 30 dias - PrEP
{30 diss apés a 1* Dispensacso)

1. N* do Prontuarc Iz.u-mc-msm ADeix ) )
& Noon Socied (s apfictenl . Data de Noscimenio:
6 Nome Civi: 1.0%

POTENCIAL CRITERIO DE EXCLUSAO PARA USD DE &yEP

& Nos Uimos X0 das, vook teve slgum episddic de febre, darma, inchago nos génglos. dor de gamganta, dor no corpo o manchas
vemethas? (Se sm, Anlar sepensdo da PrEP o nesioy nlecglo veal aguda). O Ndo O Sm
EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS A PrEP

9 Desde a Glima viséa sent: aigum mal-estar cu descondonn relaaionada 00 wso da PIER?
O No OSodoma O Se fsudros O Simonduseas O Sen vdmios O Sim, doc abdomnd O Sem, cuto

92 S s essa(s) snakis) ou simomals) parsstem nesa vista? O Ndo O Sim O Mo s= apica
AUTO RELATO DE

10. Nos dtmos 30 diss. spxowmodamants quartos compnmidos da PrEF vook deteou de tomar? 1no. Compnmidos (0 a 30
11, Nos vexes em que vook deisoa de tomar o5 comprimicos 3 PrEP, qual foi o prncipal moiva ?
O Esquecmenic O ViagemFom de casa O Amsbow o medcamento 0 Efstos adversos O Nio deooss de fomar 0 Outro

RESULTADO DOS EXAMES DE TRIAGEM
Exames m‘ Resukado do Exame

122. Teste T D par SBI&:TR,EG.,&.I&! O N3o Reagente O Reagente O Nia redlzadadindsponivel
12b. Teste Nio Treponémico para S¥is (Ex VORL, RPR) O Nio Reagante ODRugu'nT O Naao resicado/indeponivel

10 (Taudacsa)
(3. Cortrmado dogaies de Sifis Alva ONso OSm ONsomaimdindsponvel |
14, identficagho do Clamidia ONo  OSm O Nio realzadoindsponivel
13. Wentficacho de Gonooooo ONso  OSm O Nao reakzadnindisponivel
16. Tesin para Hepatie B (MBsig) ONioReagente O Reagerie O No sealzado
17. Sorcloga Anb MBs quantéata O lgual oz soma de 10 Ulml O Nia reakzado

O Nio detoctivel ou sbamo de 10 Lml
13. Teste para Hepaitn C (A8 #CY) ONoReagerie O Rosgente © Nio salizado
19. Avakacio de Pr na O Ausénca O Presenga © Nao reak
20. Enzmas Hepdticas (ASTIALT) O Normal O Mterado O Nbo realzado
Exames de Seguranga Dtz & Colets Resulado do Exame
21, Tests Rapido ae MV realizads hoje O Nic Reagenie O Reagenis
2. Resudtado de Carga Viral do HIV oD O N3o delectine O Nec
2).1.Coeatnina Sérca da Tnagem
2).2 idade (em mnos complelos) A0S
2.1 Pesa (Kgl Kg
234 Remustaco
2’“‘&&-“«“ O<8imimn O 260 mimn O hndsponivel
mada

"Sugestdo para caloudo de Croatning = [{(140 « Idode) x Peso(kg))  (Creatining Senca x 72, Se muther, multiphcar por 055, Se deamvice de
restining < 80miimin, NAD indicar PrEP. M cutos aplicainos que podem ser sgsaiments usados pans fazer tal cilnio. como MDRD
24. Vacinagdo para Hepatite B: O 1°dose O Zdose O Esguema Completo (3 doses em carterinha ou Anth Hbs reagents)
O Moo reakeadn indsoonivel
CONDUTA FINAL

EMW}WM&B"
O Sm O Nso, dewdo o teste HV reagenie C Nio, deado 3 aferagdo em outos exames O Ndo. por haica adesio a0 medicamento

© Nio, dewdo o everios adversos O Nio, por decedo do ussdmo O Ndo. por suspeda de infecgdo vial aguda
2. Presorcio para PrEP; TOFFTC apbopan O Wdbs Ofldes ONdes O 1Ndms

2. Medicx:

DemProsorgs [ (=3

2. Undroial

Daw el i Dapensde gy des — et

Dew 0 Doperaads sats _ s . _ Y -

[ B e et 3. vt
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04 - Ficha de Acompanhamento Clinico em PrEP

1.\ do Pronuuirn ] 2. ¥ do Catso SUS |
4. Nome Socai {se aplcied): 5. Dot de Nascmento:

& Nome Crit: 1.CPE:

$. Esta & uma visita de niercorminga (antenar ao prazo estsbelendo pam relomal? O Noo O Sim (responcder 8a)

83 Qual o motvo da vist de infercoménon?

[ Evendo Adwerss O e Vird D 40 de Soroconversdo [ Sub de frasco da medicagdo O ST

8. Nos dmos 30 das, vocs fove 2igum episddio de febre. darmen, inchago nos géngics. dor de gerganta. dor nO CO%O Ou Manchas vermethas?
{Se sim_avakar suspensio da PrEP e pescusa adoional de infeccio wial sudal. O Nso O Sm
10. Nos Glmos 3 meses. fem 0u leve 2lgums sintoma ou foi dagnosticado com Infectie Sexuaimente Transmissivel (IST)7 (Marar as opotes
spicivss) CINao O Ferdes na vagnano pénss O Ferdas no dnus [ Verrugas na vagnano péns
OVengesnodrus [ Pequeras bohas na vograhopéns [ Py tohas no drus

O Commento vagrai ou wekal cu retal de cor diererte, com mau chero ou coceisa

CIFu dagrostendo com sifls O Fui dagnoshcado com Gonomea!Clamida Aetsl
uh&-:—mp—- M—ﬂ) (inseric 8 quantdade. nckusive se for O
{  |Homens | )k ) T Muhowes rrwestis | | Homens Transsxuae

12 hﬁu!mnnw-ﬂmm-uw

tuma vez O Menos da metade das vezes O Metade das vezes O Mas da metade des vezes O Todes as vezes

uumxmmnmmmmm-—mmnwmmuw-.a':u-.

O Aral nsartvo {panetar o dnus) O Aral Recaptvo {ser penerada’a no finus)

[ Vagnal insedtivo | ( 4] a e da ra | DO Ndoseay ) v oo rde v e

14. Nos iftmas 3 meses, wocé bebeu S ou mas doses de alocol durante um periodo de apramadamernie duss homs? Uma dose € o equivalente

2 uma lata de cervey'copo de chapp, QU om caice de vinho CU uma dose (30 mif| de um destiado (vodia, whesky, cachaca. Scor. fequsia, efc)
ONto OSm

5. Nos (fmos 3meses, quos dos seguntes subsiingas vool wsou™ (Pode marmar mass de uma opgla)

DOPoppers 0 CocanaPastade Coca D Crack [ Club drugs (ketaming, ecsiasy, L50, GHB, ses debarho, o) O Sohvente

O Macorha O Essmulanies para emegdo (Siderafla, Voga®, Cais®. Levira®, Heliowval) CIN#o usei serhuma das substinces

16. Vocd fez w0 de drogas netives nos Ubmos I meses? O Nio O S
EVENTOS ADVERSOS RELACIONADOS A PreP

17. Desce @ Uima vars sentu aigum mal estar 0u Gesconions retecionado 80 aso & PIEP?
ONso O Sm damtia [ S fatubros [ Se nesess 00 Sm. wewins [ Sm_dor sbdomned D) Sim. outro

172 Se 5m, ease(s) smals) oo sintoma(s) persstemrestavista? O Mo O Sim O Ndosz xica

AUTO RELATO SOBRE ADESAD
18. Nos dlimos 30 des. acroxnmadaments guantos compnmidos de PrEP wook deocu de lomar? () no compnmidos

19. Nas vezes em que wocb detwcu de tomar os compamidos de PrEP, qual foi o pencipal mativo?
O Esgueamanto 0 VagemFor do casa D Aabouomedicamento [ Eledios adversos [ N&o detecu de tomer O Curc

Exames de Segaimento Data da Coleta Resultados dos Exames trimestrais
| 202 Teste Treponémico pewe Sdiks [Ex TR ELBAI © Nio Reagenie O Resgente O Nao reak |
20b. Tesie Nda Trepondmico para Siiks (Ex VDRL, RPR) O Nic Reeg 0‘5_{‘, ONx ]
101
2. Confrmado dagnostico de Siflis Atva ONsc OSm O Nioresizadoindiponivel
2. identficacso de Clamda ONto CSim O Nio resizadoindmponivel
23, idemtficagho de Gonococo ONc OSm O Nio reaizadoindeponivel
24. Tesle para Hepotte B (HBsAg) O Nao Reageoiz O Resgenie O Nio
25 Scrologa Ami-HBs quanttstria Oigmicusamade W0 UNML O Ndo redzade
© Nio detectivel cu abamc de 10 UlimL
26. Teste para Hepatte C (AtiMCY) © Nac Reagenie O Reagenie O Nto
2. Avalagio de Projentina O Auzécca O Presenga O Nio realizado
28, Enzamas Mepaticas JASTIALT) O Normad C Aterado  © Nio reaizado
Exames de Seguraaga Resultado do Exame
[ 25- Teste Rapido de NIV reallzado hoje O Nio Resgeolz O Rexg
30.1.Creatining Sérica
0.2 "ode (em ancs comp ;o3
0.3 Peso 0G) J—
304 Renuttado
[ 30. Cieulo do Je Crestnina I O<@imimn Oz mmn
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05 - Ficha de Intercorréncia PrEP

1. N do Promudro: ] 2.3 o CamoSUiS | ([T
4. Nome Socal (se aplciel) 5. Datny de Nascmento:
6. Nome Ciet 1.CPF
& Esta éuma wstade Srcia (anterur an pr heleodo paa ? ONsa O S (responder &a)
82 Qual o mofvo de visia de ifercominga? O Dipersa stdconsuta O EvertoAdveso O Suspesta de infeccio Vil Aguda

D Confirmacao de Sorocomversio O Substtuco de frasco da medcacho 087

DE RISCO ASSOCIADO A INFECCAQ PELO MV

9. Nos slmos 30 das. vooh teve slgum apesddio de fetyn, darmen, inchago nos gangios, dor de garganta, dor no cope 0 Macchas vermethas?
Se sm_avaler suspensdo da MEP ¢ =3 adoonal de wral aguda). CNso O Sm
10. Nos limos 3 meses. femn o feve sigum sinloma ou ol degnostcads com infecgdo Sexaimente Transmissivel (IST)7 (Marar 25 cpcdes
aphcress) DO Nso O Fessdas na vopmang péos O Ferdas no &nus O Vermugas ma vagnano péns

OVengesnodws [ Pequeras bohas na vagranopéns [ Peguenas bohas no dnus
0 Commento vaginal ou wetral ou retal de cor dierenfe, com maw  cher ou cocess2

OFu dsgrostrado com sils T Fui Sagnosbeads com Gomorea/Clamids Retsl
n lh&-s-q*m-i-m#ﬂ (inserir 2 quantdade. nchustes sa for O)
| |Homens (| Mub ) Mab, Mubeses fmestis | ) Momens Transeuas

uWn-.w--qumm-—-u-nﬁ?

O Nenhuma vez O Menos da metade das vezes O Metade das vezes O Mas da metede das vezes O Todas as veres

13, Nos éiSmos 3 meses, vocd teve aigom ipo das seguinies reagtes saxuss SEM preservaling? (Marcar todas as opodes apicaves)

O Aral insertvo {penetar o dms) O Aral Receptivo (sor penetrada’a no drus)

O Vagnal nseiwo a O] Vagiral ser e} | OONsos=a ) s v nie e sl

14. Nos dsmas 3 mesas, vook bebeu 5 ou mais doses de aicool durante um penodo de apramadamerie duas horas? Uma dose ¢ o equivalente

2 uma lata de cerve@'oopo de chopp, OUf um calicn de vinho OU uma dose (30 mi) de um destipdo (vodka, whisky, cachaga, Scor. fequita, etz
ONse OSm

15, Nos (#mas 3 meses, quais dos seguintes subeiinaies voo asou™  (Pode mancer mais de uma opgia)

DPoprers O ComsinaPastadeCoca D Cack [0 Club drugs (etamina, ecstasy, LSD, GHB, saisdebarho, o) D Sohente

OM DE pana erogio {Siderafia Viagra®, Cais®, Levira®. Helea®) CINAC uses nerhuma das 3
186. Voo# fez wso de drogas mrtaves nos Utimos I meses? O No O S

AOVERSOS APEP
1. vaits sentu algem mal ety ou relaconado 25 uso 5

ONso O Sm doma D S fsuros O S nsvsess 0 S vémios 0 Sm_dor sbdomnst 0 Sim, cute
172 Se sm. esse(s) stals) ousnioma(s) pessemrestavists? ONdc O Sim O Nao se apica
AUTO RELATO SOBRE ADESAO
18. Nos imidos de PrEF vool desou de lomar? () no_comonmidos

19. Naxs vezes em que wood detwcu de tomar os compnmidos de PrEP, qual for o pencipal motive?
O Esguecmanm O ViagemFom de casa O Acabou o modicaments [ Blesios adversos T N80 deixou de tomer D Cura

Exames de Seguimento Data da Colea Resultados dos Exames trimestrais
202 Teste T 1 Siis (Ex: TR ELISA) © Nio Reagenie O Reagents ONmmizam'knwaI
20b. Teste Nao Treponimica pera Silks {Ex VDRL RPR) O Nic Reagenie O Reagenie O N&o

10 (Tainzdo)
21.C dagnietioo de Sillis Atva ONtc OSm O Nioresizadoindispanived
2 f de Clamida ONic OSm O Nio real
23. identicagso de Gonooocn ONto OSm O Nioreatzadaindisponivel
24. Teste para Hupate B (HBsAg) © Néc Resgente O Resgente O Nao
23. Soroiogia And-His quanitative Olgmiocszomade 10UIML O Nao redzado
© Nao deectiveed ou abaon de 10 Ulml
26. Tesie para Mepatie C (AHHCV) © Nio Resgente O Reagente O Nao reakzadn
21, Avaliagio de Pn O Aséocn O Presarga © Nio reafizado
2. Enzyms Hepdncas (ASTALT) O Normad O Aterado O Nia reaizado
Exames de Seguranga Reseftado do Exame
73 Teas Rapico de HIV realizaco hoje O Nic Resgenis O Reagenie
30.1.Crearinina Sérica
302 "ode (rm ancs comp oras
30.3 Peso(Ng) ——
304 Resuttado
de esimado: | Oc<timimn O z80mimn

sa al¥icelo do CI0r = ji14D - 0.85. Se mencr gue Gamtimin
31. Vacimagdo para Hepatte B O 1*dose Esquema Complob (3 doses em cartsnnha ou Arti-Hos rsagernie)
O Nic realtzadodndesponivel
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